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Dlaczego wybieramy
plastik?

Niska cena

Duza zdolnosc¢ ksztattowania gotowych
produktow

Lzejsze od ich odpowiednikéw szklanych
Wytrzymate
Odporne na czynniki atmosferyczne




Mikroplastik - czqstki polimeru
ponhizej 5 mm

powstaje
w wyniku rozpadu

produkowany jako
wiekszych czesci
plastiku

surowiec




Mikroplastik w kosmetykach - - b
zagrozenie dla Srodowiska et

Mikroplastik o duzej gestosci gromadzi sie na dnie
akwenow wodnych i jest pochtoniety przez przydenne
bezkregowce.

Mikroplastik o matej gestosci unosi sie na powierzchni
wody stanowigc niebezpieczenstwo dla zooplanktonu i
matych ryb.

Mikroplastik posiada duzg powierzchnie wtasciwg
stwarzajgcg mozliwosc¢ adsorpcji mikrozanieczyszczen,
majgcych wtasciwosci toksyczne, mutagenne i
wptywajgce na rozrodczosc.

Mikroplastik moze rozpadac sie w uwalnianiem
niebezpiecznych substancji.



Polimery petnig role:

Polimery w kosmetykach - rola

/tuszczajacy - peelingi A

Filmotworczg — utrwalacze do wtosow, tusze do rzes,
lakiery do paznokci

/wiekszajgca lepkosé kosmetykow — zele i emulsje
kosmetyczne

Nadajgce ceche wodoodpornosci — kremy do
opalania, kosmetyki do makijazu

Polerujacg — pasty do zebow -
Jacq — pasty € .Qm-[ |




Polimery syntetyczne w kosmetykach

Nazwa INCI Nazwa popularna | Kosmetyki

Polyethylene, PE

Polypropylene, PP

Polyethylene
Terephthalate

Polyester, Polyester-1,
Polyester-11

Nylon-12, Nylon-6,
Nylon-66, Polyamid

Acrylates Copolymer
Acrylates Crosspolymer
Allyl Methacrylates
Crosspolymer
Acrylates/C10-30Alkyl
Acrylate Crosspolymer

Polietylen
Polipropylen
Politereftalan
etylenu
Poliester

Poliamid

Kopolimery
akrylowe

Peelingi, pasty do zebdéw, odzywki do
wtoséw, zele pod prysznic

Peelingi, pasty do zebdéw, odzywki do
wtosow, zele

Lakiery do paznokci, opakowania do
kosmetykow i farmaceutykow

Odzywki do wtosow i paznokci, emulsje,
kosmetyki do uktadania wtosoéw,
kosmetyki kolorowe

Pomadki, baza pod cienie, kremy BB,
podktady do make-up

Zele do wtosdw, odzywki, maski na
bazie hydrozelu, tusze do rzes, lakiery
do paznokci, kremy BB,

Farmaceutyki w formie zeli oraz emulsji



Polimery syntetyczne w kosmetykach -
polietylen (PE)

« Homopolimer, gdzie jednostkg podstawowag jest tlenek
etylenu. Jest tworzywem syntetycznym odpornym na
dziatanie zarowno kwasow jak i soli. Nie pochtania wody
oraz jest odporny na Scieranie.

* W kosmetykach petni role modyfikatora reologii, oznacza
to, ze zmienia konsystencje kosmetyku oraz powoduje
wzrost lepkosci fazy olejowej. Ponadto, PE wykorzystywany
jako srodek scierny posiada owalny ksztatt, co czyni go
idealnym skfadnikiem peelingéw.

* Producenci stosujg PE z uwagi na jego zalety
technologiczne, gtownie przewidywalnosc¢ pod katem
stabilnosci. Wadg natomiast jest brak biodegradowalnosci.
Wystepuje w produktach kosmetycznych takich jak peelingi,
pasty do zebow, zele pod prysznic oraz odzywki do wiosow.



Polimery syntetyczne w kosmetykach -
kopolimery akrylowe

W kosmetykach petnig funkcje stabilizatora, ktory
zapobiega ich rozwarstwieniu zarowno w przypadku emulsji
tradycyjnych jak i silikonowych.

* Petnig role czynnikow konsystencjotworczych,
powodujgcych wzrost lepkosci. Ze wzgledu na wtasciwosci
filmotworcze wykorzystywane sg gtownie w kosmetykach
do pielegnacji wtosow. Dziatajg zarowno jako srodek
kondycjonujacy jak i utrwalajacy fryzure w zelach do
wtosow. Wykorzystuje sie rowniez ich wtasciwosci
antystatyczne.

* Poprawiajg wtasciwosci sensoryczne kosmetykow oraz

wykorzystywane sg w procesie kapsutkowania substancji
aktywnych w otoczce polimerowe,;.



Alternatywa dla mikroplastiku w
kosmetykach

* Naturalne surowce ztuszczajgce
* Naturalne surowce filmotworcze
* Naturalne zagestniki

* Kosmetyki certyfikowane (naturalne,
organiczne)

Doskonate wtasciwosci jako substancje aktywne



Naturalne surowce ztuszczajqce

e .".L\‘; 2

“. &

Wosk Carnauba - najtwardszy
z woskow naturalnych. Ma
wtasciwosci emoliencyjne,
zapobiega przeznaskdrkowej
utracie wodly.

©croato g

Wosk pszczeli — tworzy warstwe
okluzyjng , zapobiega utracie wody,
dziatanie regenerujgce.,
przeciwdrobnoustrojowe.

Zmielone tupinki orzechoéw,
Pestki z moreli
Pyt bursztynowy

Fusy z kawy — zwalcza oznaki
starzenia, poprawia mikrokrazenie
w skorze, zwalcza cellulit,.

Sol morska - dziata oczyszczajaco,
Leczy tradzik, likwiduje cellulit . Zawiera
Mikro- i makroelementy.



Naturalne surowce
filmotworcze

e Szelak — Jest to zywica naturalna otrzymywana
w wyniku uszlachetnienia gumiaki — wydzieliny
owada pasozytujgcego na lisciach niektorych drzew

tropikalnych. Ma postac cienkich ptytek barwy zottej, pomaranczowej Iub
brunatnej. Wykorzystywana w lakierach do wtosow.

e Zywica damarowa — Wydzielina drzew Dipterocarpaceae
wystepujgcych na wyspach Archipelagu Indyjskiego.
Wykorzystywana w produkcji lakierow do paznokci.
Zwieksza potysk oraz trwatosc lakieru.

« Zywica sosnowa — Wykorzystywana jest w preparatach do kapieli
oraz w masciach dermatologicznych w leczeniu tuszczycy oraz
infekcji skdrnych. Zawiera olejki eteryczne, garbniki, :
flawonoidy oraz kwasy fenolowe.




Chitosan
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Naturalne zagestniki | |- %
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Wielkoczgsteczkowe substancje o wtasciwosciach
ksztattujgcych reologie. Zapobiegajg utracie wody z
naskorka, wptywajg na trwatos¢ kosmetyku oraz
sensoryke aplikacji.

Agar

Kwas hialuranowy
Sluzy

Pektyny

Gumy (ksantanowa, arabska)
Skrobia

Pochodne celulozy




Kwas N-acetylo-D-
D-glukuronowy glukozamina

W147dme [31 4-

Kwas hialuranowy - &M ‘EE

WHtasciwosci

biokompatybilny
bezpieczny
zdolnos¢ do wigzania duzych ilosci wody

zapobieganie nadmiernej przeznaskdrkowej utracie
wody

tworzy powtoke ochronng na skorze
poprawia nawilzenie skory
higroskopijnos¢ — transport substancji odzywczych

kontrolna uwodnienia tkanek i regulacja poziomu
ptynu tkankowego

aktywnos¢ w kazdej z faz gojenia ran — procesy
bliznowacenia i widknienia skory
przyspiesza regeneracje skory

dziatanie antyangiogenne i immunosupresyjne

kontrola wodno-elektrolitowa przestrzeni
pozakomorkowej

dziata przeciwzapalnie
chroni przed wolnymi rodnikami
wspomaga tworzenie kolagenu

Wiazanie Bl 3- O n
glikozydowe

*polisacharyd
* liniowa, jednorodna struktura
*M=10°>-107 Da

Wystepowanie

. Skéra

. Ciatko szkliste oka

. Ptyn stawowy i fzowy

. Ptuca
. Pepowina
. Nerki

. Chrzastka
. Tkanka mie$niowa

. Surowica krwi "
. Mocz
° Mézg Hiakaromian

- Healko wizace

-
Gl ozoammnog! doany
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Bealko rdseniowe



biatko najbardziej rozpowszechnione
W organizmie ssakow

biatko podporowe — widkienkowe
(fibrylarne), nierozpuszczalne w
wodzie

stanowi 1/3 mase wszystkich biatek

znajduje sie we wszystkich tkankach i
organach = skdra, kosci, zeby,
sciegna, chrzastki)

gtdwne biatko tkanki fgcznej

bardzo wysoka odpornosc¢ na
rozcigganie

jest odpowiedzialny za elastycznosé
skory

ok. 40% ludzkiego kolagenu znajduje
sie w skorze wtasciwe;j

Prawoskretna

potréjna helisa { LS A

(superhelisa)

Kolagen

(X-Y-aGly),

Unikatowy sktad aminokwasow

Pro - (L-prolina)
Hyp (4-L-hydroksyprolina)

L-arginina

L- kwas glutaminowy
L-seryna
L-5-hydroksylizyna

————_ Lewoskretne
«——_ helisy



Alternatywa - Kosmetyki naturalne

Kosmetyk naturalny to produkt kosmetyczny wyprodukowany na bazie
naturalnych sktadni ko

Swiadoma rezygnacja ze sktadnikdw takich jak:
. syntetyczne substancje barwne,

. syntetyczne substancje zapachowe,

. surowce oksoetylenowane (PEG),

. silikony,

. parafiny i inne produkty ropopochodne,
. glikolu propylenowego,

. ftalanow,

. karbomeréw (poliakrylandw),

. SLES, EDTA, BHT



Roznice pomiedzy kosmetykiem
tradycyjnym a naturalnym

Woda o cennych
wiasciwosciach

65% 45%
Oleje mineralne fwodna woda
silikony 25_% Oleje roslinne
Emulgatory f.olejowa

syntetyczne \m Ekstrakty roslinne

S. aktywne //m 8% Olejki eteryczne

konserwanty
/m Naturalne konserwanty

zapach emulgatory

L8

5

barwnik



Kosmetyk naturalny -
certyfikacja
Cele standaryzacji-u Uy c i

_ e sk
koni ecznoS|l stosow
upraw rolnych.

Odpowiednie procedury technologiczne produkcja,
magazynowanie, pakowanie oraz przechowywani (\ ®
';. BI ¢

produkt - w.
Naturalne emulgatory - dopuszcza S
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Kosmetyk naturalny - farba roslinna

Alginat Algin

Pszenne proteiny, Hydrolyzed Wheat Protein

Olej z jojoby, Simmondsia Chinensis (Jojoba) Seed Oil
Roslinne olejki eteryczne, Parffum (Essential Oils
Henna, Lawsonia Inermis

Cassia, Cassia Auriculata

Kora z drzewa szaktaku, Rhamnus Cathartica
Skorupki orzecha wtoskiego, Juglans Regia,

Indygo, /ndigofera Tinctoria

Hibiskus, Hibiscus Sabdariffa (Sudanese Tea),
Korzen rabarbaru, Rheum Undulatum,

Korzen krzewu peruwianskiego, Krameria Triandra,
Kawa, Coffea Arabica

Kurkuma, Curcuma Longa,

Czerwone buraki, Beta Vulgaris

OGCONAD

Pflanzen
Haarfarbe

Farba bragzowa umbra

Zielong czcionkg oznaczong sktadniki wg nomenklatury INCI



Kosmetyk naturalny - krem z aloesu

* woda, Aqua
* ekstrakt z aleosu, Aloe Barbadensis Leaf Juice
* olej migdatowy, Prunus amygdalus dulcis (Sweet

S|

Almond) Oil LOGONA
e emulgator roslinny,
* olejzawokado, Parsea Gratissima (Avocado) Oil 3?:; r
* gliceryna, Glycerin hioe g
e olejzjojoby, Simmondsia Chinensis (Jojoba) Oil S
* wosk pszczeli, Cera Alba e

* ttuszcz z wetny, Lanolin Zo e
e olejz ziaren winogron, Vitis Vinifera Seed Oil oy

» ekstrakt z zielonej herbaty, Camellia Sinensis Leaf
(Green Tea) Extract

 krzemionka, Silica

* wit. E, Tocopherol

* mieszanka olejkéw eterycznych, Etheric Oils
 Guma ksantanowa, Xanthan Gum

e kw. cytrynowy, Citric Acid

e cytrat sodowy, Sodium Citrate

AR 1A



